
№ Тема урока Часов

1 Вводное занятие «Театр. Особенности театра» 1  

2 Виды театрального искусства. Знакомство со структурой театра, его основными профессиями: актер, режиссер, сценарист, художник, гример1  

3 Театральное здание. Зрительный зал. Сцена. Мир кулис 1  

4 Культура поведения в театре. Понятия  «зритель» и «фанат» 1  

5 Развитие воображения. Кто я? 1  

6 Жесты. Мимика. Позы 1  

7 Речевой тренинг 1  

8 Сценический этюд: «Диалог – звукоподражание и «разговор» животных (курица – петух, свинья-корова, лев-баран, собака – кошка, две обезьяны, большая собака – маленькая собака)1  

9 Ритмопластика массовых сцен и образов. Совершенствование осанки и походки. Учимся создавать образы животных1  

10 Творческие задания «Изобрази», «Войди в образ», «Что бы это значило?»1  

11 Музыкальные пластические игры и упражнения. Работа в парах, группах, чтение диалогов, монологов1  

12 Законы сцены. Развитие «чувства» сцены 1  

13 Музыка и свет 1  

14 Художественное редактирование спектакля 1  

15 Что такое сценарий? Ознакомление со сценарием пьесы. 1ая читка. Выявление персонажей1  

16 Распределение ролей. Распределение декораций на сцене 1  

17 Мизансцена. Репетиция мизансцен 1  

18 Скрепление мизансцен в единую часть 1  

19 Индивидуальная работа над речевым дыханием, мимикой, развитием жестов1  

20 Показ спектакля 1  

21 Наши успехи и ошибки. Анализ выступления 1  

22 Исполнительское мастерство актера. Театральные игры. Пластическая выразительность актера4  

23 Монолог. Диалог 1  

24 Этюд как основное средство воспитания актера. «Разговор по телефону с невидимым оппонентом»1  

25 «Этика», «этикет», «этикетка», научиться их различать. Золотое правило нравственности «Поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой»1  

26 Понятие такта. Золотое правило нравственности «Поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой»1  

27 Что такое культура и техника речи. Выразительное чтение поэзии и прозы1  

28 Учусь говорить красиво.  Что  значит красиво говорить? «Сквернословие… это всегда плохо или иногда хорошо?»1  

29 Культура и техника речи. В мире пословиц, поговорок, скороговорок1  

30 Выразительное чтение поэзии и прозы 1  

31 Зачёт 1  
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