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План работы 

Родительского клуба «Семейная Академия» 

МБОУ «Гимназия №1»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Цели: 

Повышение психолого-педагогической культуры родителей путем приобретения ими психологических и 

педагогических знаний и умений; предоставления возможности общения и обмена опытом в решении 

проблем; создания и поддержания условий для сохранения целостности семьи и полноценного развития 

детей в семье, гармонизации семейных и детско-родительских  отношений 

Задачи: 

1. Оказание психолого-педагогической помощи родителям в вопросах профилактики детской 

аутоагрессии, агрессии, девиаций в поведении несовершеннолетних, профилактика иных  рисков с учетом 

индивидуальных особенностей школьника. 

2. Пропаганда положительного опыта семейного воспитания, расширение и восстановление 

воспитательного потенциала семьи. 

3. Повышение педагогической культуры родителей в области воспитания детей. 

4. Развитие новых форм общественного и семейного взаимодействия. Приобщение родителей к 

участию в жизни  Гимназии путем поиска и внедрения наиболее эффективных форм взаимодействия. 

5. Пропаганда здорового образа жизни (физическое и духовное здоровье). 

 

№ 

п/п 

Тематика заседания Дата  Ответственные 

1.  1. «Адаптация первоклассников» 

2. «Формирование коммуникативных навыков у младших 

школьников и подростков» 

3. Организация режима дня и учебной нагрузки 

4. Иные тематики по запросу 

Сентябрь Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

2.  1. «Воспитание и обучение ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья, основные проблемы и тонкости» 

2. «Профилактика употребления ПАВ и табакокурения» 

3. Иные тематики по запросу 

Октябрь  Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

3.  1. «Детская агрессия и аутоагрессия, как с ней бороться» 

2. «Конфликты в школьной микросреде и профилактика детской 

травли» 

3. «Способы формирования эмоциональной стабильности и  

детской саморегуляции поведения» 

4. Иные тематики по запросу 

Ноябрь  Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

4.  1. «Внутрисемейное воспитание или как сформировать 

доверительные детско-родительские отношения» 

2. «Проблемы подросткового возраста» 

3. «Принципы законопослушного поведения» 

4. Иные тематики по запросу 

Декабрь  Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

5.  1. «Профилактика ксенофобии. Основы толерантности» 

2. «Основные причины дезадаптации обучающихся из числа семей-

мигрантов» 

3. Иные тематики по запросу 

Январь  Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

6.  1. «Вредные привычки или как правильно запрещать» 

2. «Способы наказания и поощрения» 

3. «Способы разрешения конфликтов в классе» 

Февраль  Педагоги-

психологи 

Социальные 



4. Иные тематики по запросу педагоги 

7.  1. «Авторитет родителя и формирование стилей семейного 

воспитания» 

2. «Гаджеты в жизни школьника» 

3. Иные тематики по запросу 

Март  Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

8.  1. «Стресс перед экзаменами и как его предотвратить» 

2. «Современные профессии. Профориентационный выбор» 

3. «Закон и ответственность»  

4. Иные тематики по запросу 

Апрель  Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

9.  1. «Безопасность несовершеннолетних в каникулярный период» 

2. «Летняя занятость  и почему она важна» 

3. Иные тематики по запросу 

Май Педагоги-

психологи 

Социальные 

педагоги 

 


